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生产方式作为权力轨迹
阶级、剥削、意识、反抗、保障、意识形态与控制论生产方式

作者：H.G.H.
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1. 总体原则

阶级关系始终是人与人之间的关系。土地、武器、机器、金钱、制度、平台、网络、算法或数据，从来
都不是阶级。它们只是某些人用来组织、控制或剥削另一些人的活动的手段。

因此，阶级社会的历史可以被理解为一种持久的张力：一边是建造社会生活各种手段的人，另一边是拥
有权力去控制这些手段、引导其用途并占有其部分成果的人。这一矛盾并不意味着各个人群在历史中始终保
持不变。相反，它们不断重组。但这一矛盾提供了一条理解历史变迁的连续性原则。

历史不能被缩减为纯粹的经济过程。生产构成阶级关系的物质层面，而对这种关系的意识、意义、记忆
和表象构成其人的精神层面。这两个维度相互改变。

2. 阶级的定义

被支配阶级首先由它所经历的生活来界定。它共享依赖、约束、暴露于权力之下、劳动、风险或低自主
性的条件。这种共同经验甚至可以先于个人意识到自己构成一个阶级而存在。

支配阶级首先由它所剥削的东西来界定。因此，核心问题不仅是它拥有什么，而是它能够组织、控制并
转化为何种优势、剩余和权力的人类能力。

这种定义是关系性的。一个来自被支配群体的人，如果参与组织对其他人的剥削，就可能进入支配阶
级。反过来，一个原先的支配者也可能失去支撑其地位的手段，从而进入被支配的处境。社会出身并不必然
决定阶级归属。

3. 建造者与控制者

根本原则是：社会主要由被剥削者建造。他们繁衍人类、耕种、建造、制造、运输、设计、发明、组
织、维护、传递，并维系社会和信息回路。具体的社会现实由他们的活动生产出来。

因此，支配阶级并不是由“建造”这一行为来定义的。它由控制这些建造成果以及生产、组织和流通手
段的能力来定义，并进一步引导和占有被生产出来的一部分成果。

历史的根本矛盾因此存在于“建造手段”与“控制手段”之间。使系统运转的人，也正是其活动对系统
再生产不可或缺的人。支配者对被支配者的这种依赖，构成了后者潜在集体力量的物质基础。

4. 先后被剥削的人类能力

可以区分四个主要的历史性人类剥削中心：妊娠与生殖、身体力量、生产性智力，随后是激情与社会认
知。这些形式并不是机械地彼此替代。新的形式叠加在旧形式之上，对其进行重组，并可能以新的形式重新
激活旧的剥削。

因此，历史顺序应被理解为剥削重心的移动。一个社会可以继续剥削身体力量，同时把生产性智力变成
主要的积累来源。同样，控制论生产方式可以继续剥削妊娠、力量和智力，同时把激情、注意力和行为置于
中心位置。

5. 掠夺生产方式

掠夺生产方式把生殖能力的剥削置于核心位置。女性可能被支配群体当作一种资源，用于维持人口连续
性、繁衍群体并产生未来的战士。

必须严格区分“被剥削的东西”和“被积累的东西”。掠夺中夺取的财富、领土、牲畜、金属或俘虏，
是占有和积累的对象。它们并不必然是构成内部阶级关系的人类能力。
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6. 农业生产方式

在农业生产方式中，剥削更集中于身体力量。土地、水、储存、债务、个人义务或强制机制，为某些人
剥削另一些人的体力劳动提供了支撑。

土地是阶级关系的一种中介手段。真正重要的是那种人的组织形式：它使某些人能够决定对必需资源的
获取，并从他人的劳动产品中抽取一部分。

这种生产形式的扩张，也会使越来越多的人处于相似条件之下。一旦这些经验能够被分享和识别，它们
就可能成为共同意识和反抗的基础。

7. 工业生产方式

在工业生产方式中，剥削不再只针对身体力量。它同时动员技能、诀窍、学习、协调和生产性智力。机
器并不取代这种人的智力；机器提供一个框架，使这种智力能够被组织、纪律化并提高生产率。

劳动者集中在城市、作坊和工厂，产生了重大的政治后果。大量个人开始在相近地点经历相似处境，拥
有共同节奏和类似的劳动条件。这种接近促进了彼此识别。

印刷、新闻、工人组织、交通和集体制度进一步提高了沟通能力。个人经验因而能够更迅速地转化为集
体意识和有组织的行动能力。

8. 控制论生产方式

在控制论生产方式中，激情、注意力、欲望、行为、关系和社会认知成为可以直接剥削的能力。人的活
动产生信息，而这些信息可以被用于预测、分类、引导或改变行为。

因此，剥削不再必然局限于正式工作时间。普通互动、选择、移动、反应、偏好或关系，都可能参与生
产价值和信息权力。

控制论生产方式还以远距离协调分散活动的能力为特征。物质生产、金融、物流、消费、沟通和测量可
以属于同一条链条，而无需共享同一领土或同一时间。

9. 生产方式的累积与旧形式的重新利用

当一种新的剥削中心成为主导时，旧的生产方式并不会消失。旧结构继续存在，并常常被整合进新的组
织之中。因此，历史转型更像是层层累积，而不是彻底替代。

控制论生产方式在这一点上尤为重要，因为它能够把妊娠、力量、智力和激情同时重新整合进一个统一
的测量、协调和剥削装置。

这种重新整合的能力，使旧的剥削形式可以通过新的中介重新出现：合同、市场、技术、平台、中介机
制或新的法律形式。

10. 人的物质维度与精神维度

人的存在包含两个方面：物质方面和人的精神方面。物质方面涉及生产、生殖、劳动、基础设施、技
术、占有、剩余和积累。

人的精神方面并不指任何超自然的东西。它涉及意识、意义、记忆、价值、想象、身份、对自我和群体
的表象、相互识别，以及形成集体计划的能力。

一个阶级在生产关系中可以客观存在，但只有当其物质经验被转化为集体意识时，它才成为一种历史力
量。物质提供条件；人的精神维度使人能够解释这种条件、分享它并对其采取行动。
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11. 从亲身经验到集体意识

被剥削，并不自动意味着知道自己正在被剥削。个人知道自己受到支配，也并不意味着已经认识到其他
人正在经历同样的处境。集体意识需要分阶段形成。

亲身经验首先必须能够被命名、比较和识别。当人们理解到自己的困难并非只是个人问题，而是来自共
同关系时，他们才可能开始把自己理解为属于同一种处境。

这种认识随后可以转化为组织。只有到这一阶段，一群被支配者才会转化为能够集体行动的历史力量。

12. 阶级的凝聚与解体

阶级凝聚从来不是既定不变的。无论被支配者还是支配者，都可能加强凝聚，也可能发生解体。被支配
者可以因身份、地域、职业、策略或对自身处境的不同解释而分裂。这些分裂会削弱共同行动能力。

支配阶级同样可能解体。竞争、利益冲突、不同派别之间的斗争、背离或倒戈，都可能削弱其共同捍卫
支撑自身的剥削关系的能力。

当被支配者的凝聚力上升，而支配者的凝聚力下降时，历史转型尤其可能发生。反过来，即使被支配者
人数众多，只要他们高度碎片化，支配也可能长期维持。

13. 被支配者的累积与反抗

支配倾向于制造自身的极限，因为它不断增加经历共同处境的人数。一种生产方式扩张得越广，就越可
能增加被置于同一种结构关系之下的人。

但人数本身并不够。反抗还需要足够强烈的共同经历、足够的沟通、集体意识以及组织能力。镇压与碎
片化能够延迟或阻止这一转变。

当人数、共同经历、意识与组织汇合时，就可能达到临界规模。此时，反抗成为支配内部生成的产物，
而不只是来自外部的冲击。

14. 沟通以及通过共同经历实现统一

通过共同经历实现统一，存在于所有生产方式中。受到生殖剥削的女性、奴隶、农民、农奴或工人，都
可能认识到共同处境。历史中真正变化的是沟通手段的力量。

在古老形式中，交流可能仍然微弱、地方化而且不连续。随着城市化、交通、新闻和集体组织发展，分
享经验的能力增强。在控制论生产方式中，交流可以变得全球化、快速而密集。

因此，控制论生产方式呈现出一种特殊矛盾：剥削在地理上、时间上、法律上和文化上是分散的，但经
验却仍可在极大尺度上被比较。正是同一个在物质上分散被剥削者的网络，也可能促成他们在精神层面的重
新统一。

15. 作为虚假意识的意识形态

意识形态被定义为一种被建构出来的虚假阶级意识，其作用是腐蚀阶级意识，使其失效。它并不指全部
的人类思想、价值或表象。它更具体地指那些遮蔽、歪曲、自然化或合法化真实剥削关系的表象。

意识形态发挥一种黏合剂的作用。它试图使支配变得可承受、正常、不可避免或正当，从而限制亲身经
验向集体意识的转化。

意识形态也可以作用于支配者，为他们提供一种证明自身地位合理的表象。它因此既有助于支配阶级凝
聚，又削弱被支配者识别其共同处境之统一性的能力。
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16. 控制论信息回路

在控制论生产方式中，意识形态不再只是由彼此相对分离的制度传播。它可以通过一个结合物质基础设
施与抽象结构的信息回路来管理。

物质维度包括网络、服务器、终端、平台、媒体和技术装置。抽象维度包括数据、类别、模型、叙事、
符号、排序和推荐。

这一回路观察行为，把经验转化为信息，选择表象并再次分配这些表象。由此产生的反应又成为新的信
息。意识形态因此可以变得具有适应性，可以被测量并不断调整。

17. 通过灾难进行控制论式调控

灾难是特别强力的调控事件，因为它们能够迅速改变行为、期待和激情。恐惧可以增加对保护的需求，
改变接受的阈值，并促成某些控制形式。

灾难可以被有意制造、被放大，或者在出现之后被利用。无论其起源如何，一场灾难都可能成为控制论
系统的一种操控手段。

人们的反应被观察、测量和解释。叙事、装置和规则随后可以被调整并重新注入系统，由此产生新的行
为和新的信息。

18. 反抗、保障与阶级重组

反抗并不必然导致支配阶级被整体替换。可能出现多种结果：胜利、镇压、妥协或重组。

在部分失败的情况下，一部分反抗者可能被吸收进新的秩序，而旧支配阶级的一部分则保留或转换其资
源。新的支配阶级于是可能由旧支配者与出自反抗的人之间的部分融合形成。

相反方向的运动同样存在。一些支配者可能因利益、意识、竞争、恐惧或预判而倒向反抗者。因此，阶
级边界是可以穿越的，即使剥削关系依然存在。

19. 保障以新形式被重新夺回

反抗能够产生持久的保障。例如，婚姻、血缘与亲子关系的确认、某些身份地位、某些财产权或使用
权，以及后来的工资与社会保障，都可以被理解为历史力量关系中产生的、限制剥削的制度形式。

这些保障具有双重功能。它们真实地保护被支配者，同时也有助于稳定系统。限制更多的支配可能比毫
无限制的支配更持久。通常还会有强有力的意识形态与之相伴。

下一个周期可能绕过这些保障。过去受到保护的一种能力，可以通过合同、市场中介、技术创新或新的
法律资格再次变得可剥削。例如，代孕可以被研究为对妊娠能力的一种重新配置。这里并不是断言所有形式
的代孕都等同于古老的剥削，而是提出一个问题：一种人的能力，是否会因为中介形式的改变而重新进入剥
削领域。

20. 人的物化与压缩

控制论生产方式的极限趋势，是把人分解为可以分别测量和剥削的功能。妊娠、身体、力量、智力、注
意力、欲望、记忆、身份、想象、关系和行为，都可以被当作彼此分离的维度，分别评估、合同化或调控。

这种碎片化造成对人的压缩。主体把自己体验为一个整体，而系统却倾向于把他当作功能与数据的组合
体来处理。因此，矛盾不再只涉及某一种具体活动，而是涉及人的统一性本身：人被当成一组“拆散的零
件”来处理。
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21. 控制论生产方式的终极矛盾

所谓“终极的”控制论支配阶级，是指能够同时协调从以往生产方式继承而来的各种剥削形式的支配阶
级。妊娠、身体、力量、智力和激情于是都可以被纳入同一个信息系统。

这一动力的理论极限是彻底物化：完整的人本身成为潜在的剥削领域。但这种总体化同时也制造了自身
的矛盾。剥削越趋于普遍，人们就越有可能透过各种不同表现，识别其共同的统一性。

碎片化于是可能产生其反面。遭受不同形式攫取的人，可以理解这些形式都属于同一个分解人的过程。
潜在的反抗不再只针对某一项特定保障，而是针对这种总体物化本身。

22. 历史的一般动力

历史的一般动力，是定义并控制各种手段的人，与建造这些手段的人之间的斗争。即使行为者、技术和
制度发生变化，这种斗争仍贯穿不同的生产方式。

支配造成被支配者的累积。累积产生形成意识的潜力。沟通把孤立经验转化为共同经验。集体意识可以
产生组织，继而产生反抗。反抗又可能产生保障、阶级重组或新的剥削形式。

因此，历史呈现为一系列周期：剥削不断创造自身被质疑和反抗的条件，而新的权力结构则学习如何吸
收、绕开或重新组织此前周期中获得的成果。

23. 总结

生产方式可以被描述为建立在人类能力剥削之上的历史性权力轨迹。妊娠与生殖、身体、身体力量、生
产性智力，随后是激情与社会认知，构成这些剥削的主要连续中心。

旧形式并不会消失。它们继续存在、发生变化，并可能被重新激活。控制论生产方式的特殊之处，在于
它能够协调这种累积，并把人的物质维度与精神维度整合进信息、测量和引导的回路之中。

在所有生产方式中，被剥削者建造社会世界，而支配者定义、控制并占有这种建造活动所产生的一部分
成果。共同经历可以变成集体意识。意识可以变成组织。组织可以变成反抗。反抗可以走向阶级的废除。

控制论生产方式最深刻的矛盾出现在这样一种情形：人被当作一组可以剥削的物质或精神功能来处理，
而他仍然把自己体验为一个整体。压缩越强烈，重新夺回人的统一性的需要就可能越强。这种张力构成控制
论物化潜在的历史极限。


	1. 总体原则
	2. 阶级的定义
	3. 建造者与控制者
	4. 先后被剥削的人类能力
	5. 掠夺生产方式
	6. 农业生产方式
	7. 工业生产方式
	8. 控制论生产方式
	9. 生产方式的累积与旧形式的重新利用
	10. 人的物质维度与精神维度
	11. 从亲身经验到集体意识
	12. 阶级的凝聚与解体
	13. 被支配者的累积与反抗
	14. 沟通以及通过共同经历实现统一
	15. 作为虚假意识的意识形态
	16. 控制论信息回路
	17. 通过灾难进行控制论式调控
	18. 反抗、保障与阶级重组
	19. 保障以新形式被重新夺回
	20. 人的物化与压缩
	21. 控制论生产方式的终极矛盾
	22. 历史的一般动力
	23. 总结


